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Zawsze trzeba zaczynac od marzen, potem plany!

2016-05-18, Nigdy nie jest za pdino na realizacje marzen. Udowadnia to na pewno Aleksander
Doba — Cztowiek Roku National Geographic 2015, ktéry mimo swoich 70 lat, nie ustaje w
dziataniu.29 maja tego roku, o 13:07 czasu nowojorskiego podréznik po raz trzeci zwoduje swaj
oceaniczny kajak ,,OLO” na Atlantyk. Bedzie to juz trzecia wyprawa, ale pierwsza w historii préba
pokonania Atlantyku na trasie pétnocnej z kontynentu (USA) na kontynent (Europa).
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Aleksander Doba ma juz za sobg dwie udane
transatlantyckie wyprawy kajakiem. Jako
pierwszy w cztowiek na swiecie dwukrotnie

przeptynat Atlantyk — najpierw w jego
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najwezszym miejscu (Senegal — Brazylia), a
potem w jego najszerszej czesci z Europy do
Ameryki Potnocnej. Tym razem jednak
ptyngé bedzie w kierunku wschodnim, po

zimniejszych  wodach, gdzie zaréwno

czestotliwos¢ sztorméw i ich sita jest
wieksza, co czyni te wyprawe trudniejszg od wszystkich wczesniejszych. Kajakarz startuje 29 maja, o
godzinie 13:07, z przystani Landing Liberty Marine, nieopodal Statuy Wolnosci w Nowym Jorku.
Wyprawe zamierza zakonczy¢ kilka miesiecy pdzniej w znanym mu juz przyczétku wielkich
podréznikéw i odkrywcéw — w Belem, stynnej portowej dzielnicy Lizbony. W ten sposéb zamierza
wypetni¢ swdj atlantycki plan, zaktadajacy wykonanie zamknietej petli wiodacej ze wschodu na
zachdd i z powrotem.
»Jestem obecnie przed wyprawq Zzycia. Od poczqgtku planowatem, by moja transatlantycka
ekspedycja sktadata sie z trzech etapow. Pierwszy i drugi juz mam za sobq, teraz najwazniejszy

i najtrudniejszy jej etap, czyli przeptyniecie kajakiem z Ameryki Pdtnocnej do Europy. Nie ma
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dogodnego terminu na pokonanie tej trasy. Po prostu wybratem najmniej niedogodny. Staram sie
dobrze przygotowacd. Bazujgc na tym co juz zrobitem i majgc profesjonalny sprzet, uwazam, ze dobry
zdeterminowany kajakarz jest w stanie to zrobic. Realizuje maoj dobrze opracowany plan”- wyjasnia
optymistycznie Olek.

Doswiadczenie, nieztomny i wcigz mtody duch Olka pozwala mu planowac¢ tak wymagajgce
wyprawy. Juz nie raz kajakarz znajdowat sie w samym srodku sztormu. Nie zatamat sie nawet, gdy w
ostatniej wyprawie stracit tgcznos¢ ze s$wiatem na 47 ddéb. Zrealizowanie marzenia zycia
o domknieciu transatlantyckiej petli pcha go zndw na Atlantyk. Jego niezwykfa zdolnos¢ do
przetrwania w samotnosci kilka miesiecy, bedzie jego najwiekszg sitg, gdy pojawi sie tesknota
i potrzeba bliskosci drugiego cztowieka.

,W dzisiejszych czasach na bycie samemu ze sobg nie ma czasu. Ja go mam — na oceanie. Tam
jestem sam i dzieki temu moge uspokoic sie, nabrac¢ rownowagi psychicznej, moge testowac samego
siebie. Nie radze, by wszyscy nagle wyptyneli na ocean, by sie sprawdzi¢. Radze, by kazdy stawiat

sobie wysoko poprzeczke i dobrze przygotowat sie do stawianych sobie celow” — dodaje Olek.

Trzecia wyprawa transatlantycka jest szczegdlna. Aleksander Doba chciatby doptyng¢ do brzegu
Europy we wrzesniu, na swoje 70 urodziny. Chce tym samym udowodnié¢, Zze nie ma rzeczy
niemozliwych, konsekwentnym dziataniem i uporem mozna pokonaé czas i swoje stabosci. Jak sam
mowi: , Lepiej by¢ tygrysem jeden dzien, niz owcg prze sto dni”.

Wyprawe  Aleksandra Doby bedzie mozna  $ledzi¢é na:  www.alekanderdoba.pl,

https://www.facebook.com/OloDoba/

Sponsorem gtéwnym wyprawy jest Gmina Police oraz Pomorze Zachodniopomorskie i Grupa Azoty.
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